VOLKSSOLIDARITAT Name:

Spree-Neile Anschrift:
VS Spree - Neil3e Sozialdienste gGmbH

Residenz Rosenstadt
Tel.: 03562-697280

Speiseplan
vom 01.08.2025 bis 31.08.2025

d

Kesselgulasch?, Pudding

01.08. Fr
D Saurer Hering ¢ in SahnesoBe und Salzkartoffeln, Pudding
02.08. Sa D Leipziger Allerlei mit Fleischeinlage, Frischobst
03.08. So H Sauerbraten 434, SoRke mit Rotkohl und Salzkartoffeln, Kompott
Be- und Abbestellungen nur Mo - Fr von 8.00 - 15.00 Uhr
Anderungen immer am Vortag
| Saure Pilze*>% mit Fleischeinlage, Apfelmus
04.08. Mo
(] Eierplinse mit Apfelmus
Il Saure Eier ¢ in SpecksoRe und Salzkartoffeln, Saft
05. 08. Di
D Hahnchenschenkel mit Gartengemuse, SoRe und Salzkartoffeln, Saft
D Hausgemachte Boulette mit Spreewalder Letcho und Bratkartoffeln,
06. 08. Mi Frischobst
(] Bunter Gemiiseeintopf, Frischobst
agerschnitzel in TomatensoBe und Spirelli, Joghurt
Ja hnitzel in T 5} d Spirelli, Jogh
07. 08. Do
D Kraftiger Gemuserindfleischeintopf, Joghurt
D Quark mit Krautern, Leinol und Salzkartoffeln, Pudding
08. 08. Fr D Paniertes Fischfilet mit DillsoBe, buntem Gemuse und Salzkartoffeln,
Pudding
09. 08. Sa H Brihnudeln mit Fleischeinlage, Frischobst
10. 08. So D Geflugelroulade A¢ mit Mischgemiise, SoRe und Salzkartoffeln, Kompott
| Weile Bohnen mit Hackfleisch, Apfelmus
11. 08. Mo
[ MilchreisAC mit Zimt, Zucker und brauner Butter, Apfelmus
> 08 | Szegediner # Gulasch mit Salzkartoffeln, Saft
12. 08. Di
[ Riihrei mit Spinat und Salzkartoffeln, Saft
13, 08 D Schweineschnitzel A" mit Mischgemiise, SoBe und Salzkartoffeln, Frischobst
. 08. Mi
(] Broccoli - Blumenkohleintopf, Frischobst
| Leberragout A¢ mit Kartoffelstampf, Fruchtkaltschale
14. 08. Do
El Tomatensuppe mit Hahnchenfleisch und Reiseinlage, Fruchtkaltschale
5 08, F | Nudeln in SahnesoBe A€ mit Hahnchenfleisch und frischen Krautern, Pudding
.08. Fr
d

Mohreneintopf, Pudding




16. 08. Sa D Kohlrabieintopf mit Fleischeinlage und frischen Krautern, Frischobst
17. 08. So El Rinderroulade mit Apfelrotkohl, SoRe # und Salzkartoffeln, Kompott
18.08. Mo [ Kartoffelpuffer mit Zucker, Apfelmus
ilchnudeln, Apfelmus
Milchnudeln, Apfel
D Konigsberger Klopse #¢ mit KapernsoBe, Rote Bete und Kartoffeln, Saft
19. 08. Di
D Spinatsuppe mit Rauchfleisch, Saft
20. 08 D Paprikaschote # mit Hackfleischfiillung, SoRe und Salzkartoffeln, Frischobst
. 08. Mi
[ Briihkartoffeln, Frischobst
21 08 | Eier in SenfsoBe A¢ dazu Rohkost und Salzkartoffeln, Fruchtmilch
1. 08. Do
[ Mischgemiiseeintopf, Fruchtmilch
D Rosenkohl © mit Raucherspeck, Zwiebeln und deftigen Bratkartoffeln,
22.08. Fr Pudding
[ Wurstgulasch mit Nudeln, Pudding
23.08. Sa H Griine Bohneneintopf mit Rauchfleisch, Frischobst
24. 08. So D Deftiger Schweinebraten, SoBe, Bayrisch Kraut und Salzkartoffeln,
o Frischobst
H Erbseneintopf, Blaubeeren
25. 08. Mo
(] HefekloBe mit Blaubeeren
26. 08 H Hackfleischballchen mit Nudeln in TomatensoBRe A, Saft
6. 08. Di
[ Griitzwurst mit Sauerkraut 45 und Salzkartoffeln, Saft
27 08 | Gebratene Rinderleber mit Zwiebelsoke A" und Kartoffelstampf, Frischobst
7.08. Mi
(] Blumenkohleintopf mit Hackfleisch und frischen Krautern, Frischobst
H Kohlroulade mit SoBe AP und Salzkartoffeln, Joghurt
28. 08. Do 0 Gemiuseeintopf mit Dreierlei Gemuse, Fleischeinlage und Gartenkrautern,
Joghurt
Siilze mit hausgemachter RemouladensoBRe © und deftigen Bratkartoffeln,
d
29. 08. Fr Pudding
E 0 Rotbarschfilet #2:G mit KrautersoBe, Kaisergemiise und Salzkartoffeln,
Pudding
30. 08. Sa | Bruhreis mit Suppeneinlage, Fleisch uns bunten Krautern, Frischobst
31. 08. So D Schweineroulade #, Rotkohl, SoRe und Salzkartoffeln, Kompott

Im Essen eins und zwei sind enthalten Zusatzstoffe und Hinweise fiir Allergiker

Anderungen vorbehalten -

Preise: Liefergebiet 1: 6,21Euro, Liefergebiet 2: 6,24 Euro Liefergebiet 3 6,63 Euro 1) Konservierungsstoff, 2) Antioxidationsmittel, 3) Phosphat, 4) StiBungsmittel, 5)
Sauerungsmittel, 6) geschwefelt, 7) Farbstoff, 8) Geschmacks-verstirker,9)geschwarzt Oliven und Ahnliches, 10 ) gewachst Obst A) glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen,
Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse B) Krebstiere und Krebserzeugnisse C) Eier und -erzeugnisse, D) Fisch und -
erzeugnisse, E) Erdniisse und -erzeugnisse, F) Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, G) Milch und -erzeugnisse (einschlieBlich Laktose), H) Schalenfriichte, d.h.
Mandeln, Pistazien, Hasel-, Wal-, Kaschu-, Pekan-, Para-, Makadamia- und Queenslandniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, 1) Sellerie und -erzeugnisse, J) Senf und -
erzeugnisse, K) Sesamsamen und -erzeugnisse, L) Schwefeldioxid (Konzentration mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l), ausgedriickt als SO2, M) Lupinen und daraus gewonnene
Erzeugnisse, N) Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse



