VOLKSSOLIDARITAT Name:

Spree-Neilte Anschrift:

VS Spree - Neille Sozialdienste gGmbH
Residenz Rosenstadt

Tel.: 03562-697280

Speiseplan
vom 01.07.2025 bis 31.07.2025

Krautgulasch®* mit Hackfleisch dazu Salzkartoffeln, Saft

01.07. Di J
[ Tortellini mit GemiisesoRe, Saft
D Bratwurst mit Sauerkohl*> , dazu SoBe und Salzkartoffeln, Obst
02.07. Mi
D Sommereintopf mit Fleischeinlage, Obst
03.07. D D Gefliigelleber mit Apfel-Zwiebelsohe* und Stampfkartoffeln, Fruchtsuppe
.07. o
Mohreneintopf, Fruchtsuppe
D Gulaschsuppe* mit Brot, Pudding
04.07. Fr
] Seelachsfilet E mit Gemiisehollandaise ®¢ und Dampfkartoffeln, Pudding
05.07. Sa Il Brihnudeln mit Fleischeinlage und frischen Krautern, Frischobst
06.07. So D Hahnchenroulade, SoBe? ¢, Salzkartoffeln und Mohrchen, Kompott
Be- und Abbestellungen nur Mo - Fr von 8.00 - 15.00 Uhr
Anderungen immer am Vortag
H Kohlrabieintopf mit Fleischeinlage, Blaubeeren
07.07. Mo
(] HefekloBe mit Blaubeeren
D Hausgemachter Bratklops “¢, RahmsoBe, Balkangemiise und
08.07. Di Kartoffelstampf " | Fruchtsuppe
D Spargeleintopf mit Fleischeinlage, Fruchtsuppe
09.0 D Gebratene Rinderleber ¢ in ZwiebelsoBe und Kartoffelstampf, Joghurt
.07. Mi
D Bunter Gemuseeintopf, Joghurt
0.0 D Schweineriickenschnitzel A6, SoRe, Mischgemiise und Salzkartoffeln, Obst
10.07. Do
(] Porree Eintopf mit Hackfleisch AP und frischen Krautern, Obst
107 F | Schinkennudeln A6 in TomatensoBe dazu Reibekase, Pudding
.07. Fr
(] Fischstiabchen EAP in DillsoRe, Salzkartoffeln und Rohkost, Pudding
12.07. Sa D Pichelsteiner Eintopf mit Fleischeinlage und frischen Krautern, Obst
13.07. So D Deftiger Schweinebraten, SoBe, Butterbohnen und Salzkartoffeln
| Kartoffelpuffer mit Apfelmus
14.07. Mo
(] Milchreis" mit Zimt, Zucker und Apfelmus
H Kohlroulade, SoBe und Salzkartoffeln, Saft
15.07. Di
] Kréuterriihrei mit Tomaten und Kartoffelstampf, Saft
D Paniertes Hahnchenschnitzel A€, SoBe, Mischgemiise und Kartoffeln, Rote
16.07. Mi Griitze

Eierfrikassee ¢ mit buntem Gemiise und Salzkartoffeln, Rote Griitze




Linseneintopf mit Rauchfleisch, Frischobst

17.07. Do J
El Wurstgulasch # mit Spirelli, Frischobst
D Panierter Seelachs auf Schmorgurke dazu Dampfkartoffeln, Pudding
18.07. Fr
D Suilze mit hausgemachter RemouladensoBe und Bratkartoffeln
19.07 Sa H Bunter Gemuseeintopf, Frischobst
20.07. So | Rindergulasch 4>, Apfelrotkohl und Salzkartoffeln, Kompott
. Ty - .
21.07. Mo D Farfalle Nudeln in TomatensoBe # mit Fruhlingszwiebeln und Kochschinken,
Kompott
| Milchnudeln, Kompott
| Kasslersteak Spreewalder Art mit Letcho und Bratkartoffeln, Saft
22.07. Di
[ Porree Eintopf mit Hackfleisch, Saft
D Kartoffelsuppe mit Bockwurst, Frischobst
23.07. Mi
D Spinat mir Rihrei ¢ und Kartoffelstampf, Frischobst
24.0 D Bratwurst mit JagersoBe # dazu Salzkartoffeln, Kirschquarkspeise
4.07. Do
[ Hausgemachte Soljanka, Kirschquarkspeise
D Tomatengulasch ~¢ mit Schweinehack und Salzkartoffeln, Pudding
25.07. Fr D Rotbarschfilet AP mit KerbelsoBe, Buttermohrchen und Salzkartoffeln,
Pudding
26.07. Sa H Griine Bohneneintopf A mit Fleischeinlage, Frischobst
27.07. So D Kaninchenrollbraten ~¢ mit Rosenkohl, SoBe und Salzkartoffeln, Kompott
H WeiBkohleintopf # mit Rindfleisch und Krautern, heiBe Kirschen
28.07. Mo
(] GrieBbrei mit heiRen Kirschen *
D Cordon Bleu “¢ vom Schwein dazu Buttererbsen, SoRe und Salzkartoffeln,
29.07. Di Fruchtsuppe
[ Wirsingeintopf A€ mit FleischkldBchen, Fruchtsuppe
D Quark © mit Zwiebeln, Leinol und Salzkartoffeln, Pudding
30.07. Mi
(] WeiBe Bohneneintopf mit Fleischeinlage, Pudding
) Jagerschnitzel A¢ mit Spirelli und TomatensoBe, Frischob:
31.07. Do

D Mohrcheneintopf mit Fleischeinlage, Frischobst

Im Essen eins und zwei sind enthalten Zusatzstoffe und Hinweise fiir Allergiker

- Anderungen vorbehalten -

Preise: Liefergebiet 1: 6,21Euro, Liefergebiet 2: 6,24 Euro Liefergebiet 3 6,63 Euro 1) Konservierungsstoff, 2) Antioxidationsmittel, 3) Phosphat, 4) StiBungsmittel, 5)
Sauerungsmittel, 6) geschwefelt, 7) Farbstoff, 8) Geschmacks-verstirker,9)geschwirzt Oliven und Ahnliches, 10 ) gewachst Obst A) glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen,
Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse B) Krebstiere und Krebserzeugnisse C) Eier und -erzeugnisse, D) Fisch und -
erzeugnisse, E) Erdniisse und -erzeugnisse, F) Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, G) Milch und -erzeugnisse (einschlieBlich Laktose), H) Schalenfriichte, d.h.
Mandeln, Pistazien, Hasel-, Wal-, Kaschu-, Pekan-, Para-, Makadamia- und Queenslandniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, 1) Sellerie und -erzeugnisse, J) Senf und -
erzeugnisse, K) Sesamsamen und -erzeugnisse, L) Schwefeldioxid (Konzentration mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l), ausgedriickt als SO2, M) Lupinen und daraus gewonnene
Erzeugnisse, N) Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse



